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PROTOKOLL  

Tervisetehnoloogiate hindamise (TTH) nõukogu koosolek nr 2019-1 

Videokonverents 24. jaanuar 2019.a Ravimiametis (Tartu) ja Haigekassas (Tallinn), algus 
14.00, lõpp 14.45. Osalesid TTH nõukogu liikmed Ulla Raid, Eda Lopato, Erki Laidmäe, Ott 
Laius ja Neeme Tõnisson. Etteteatamisega puudusid Anneli Uusküla ja Tarvo Kiudma, kes e-
kirjaga saatsid oma seisukoha 4 kinnitamisele esitatud raporti kohta. Puudusid Kaie Mõtte ja 
Annika Veimer. TTH töörühmast osales Raul Kiivet.  

 

Päevakord: 
1. Raporti TTH35 „Organiseeritud sõeluuring diabeetilise silmakahjustuse varaseks 
diagnoosimiseks“ arutelu ja kinnitamine. 
2. Raporti TTH36 „Koduse enteraalse toitmisravi korraldus ja kulud Eestis“ arutelu ja 
kinnitamine. 
3. Raporti TTH37 „Antiretroviirusravimite kasutamise kulutõhusus HIV-negatiivsetel 
isikutel“ arutelu ja kinnitamine. 
4. Raporti TTH38 „HIV-infektsiooni esmavaliku ravimite kulutõhusus” arutelu ja 
kinnitamine. 
5. Ettepanekud 2019 uute raportite koostamiseks  

 

1. Raporti TTH35 „Organiseeritud sõeluuring diabeetilise silmakahjustuse varaseks 
diagnoosimiseks“ arutelu ja kinnitamine. 

Raportile oli kommentaare ja parandusettepanekuid esitanud Sotsiaalministeerium ja sellele 
vastavalt on raportit korrigeeritud ja täiendatud. 

Otsustati: muudatustega raport heaks kiita. 

 

2. Raporti TTH36 „Koduse enteraalse toitmisravi korraldus ja kulud Eestis“ arutelu ja 
kinnitamine. 

Raportile olid kommentaare ja parandusettepanekuid esitanud Haigekassa ja 
Sotsiaalministeerium ja sellele vastavalt on raportit korrigeeritud ja täiendatud. 

Otsustati: muudatustega raport heaks kiita. 

 

3. Raporti TTH37 „Antiretroviirusravimite kasutamis e kulutõhusus HIV-negatiivsetel 
isikutel“ arutelu ja kinnitamine. 

Raportile olid kommentaare ja parandusettepanekuid esitanud Tervise Arengu Instituut ja 
Sotsiaalministeerium ja sellele vastavalt on raportit täiendatud. Arvutusvea tõttu 
suremustõenäosuste arvutamisel on korrigeeritud kõiki kulutõhususe ja eelarvemõjude 
tulemusi. Järeldused ja kokkuvõte seejuures sisulisi muutusi ei vajanud. 
Raportile lisada märge: „HIV-ravijuhendi töörühm teeb täpsemad soovitused ARV ravimite 
osas, mida kasutatakse HIV-infektsiooni ravis, arvestades nii kliiniliste uuringute kui ravimite 
majandusliku hindamise andmeid“ 

 

Otsustati: muudatustega raport heaks kiita. 
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4. Raporti TTH38 „HIV-infektsiooni esmavaliku ravim ite kulutõhusus” arutelu ja 
kinnitamine. 

Raportile olid kommentaare ja parandusettepanekuid esitanud Tervise Arengu Instituut ja 
Sotsiaalministeerium ja sellele vastavalt on raportit täiendatud. Arvutusvea tõttu 
suremustõenäosuste arvutamisel on korrigeeritud kõiki kulutõhususe ja eelarvemõjude 
tulemusi. Järeldused ja kokkuvõte seejuures sisulisi muutusi ei vajanud. 

Raportile lisada märge: „HIV-ravijuhendi töörühm teeb täpsemad soovitused  kas ja milliste 
HIV negatiivsete riskirühma kuuluvate isikute HIVi nakatumise vältimiseks kasutada 
kokkupuute-eelset profülaktikat (PrEP), arvestades nii kliiniliste uuringute kui ravimite 
majandusliku hindamise andmeid“ 

 

Otsustati: muudatustega raport heaks kiita. 

 

5. Ettepanekud 2019 uute raportite koostamiseks  

Sotsiaalministeerium esitas 24.01.2019 lähteülesande kavandi teemale „Hepatiit C ravi 
kulutõhusus“ ja jätkuvalt on SoM poolt üleval kaks teemat: 
- neljavalentse gripivaktsiini kulutõhusus; 
- sünnijärgse koduvisiidi mõjude hindamine. 
Nende teemade lähteülesannete kavandite koostamisel on SoM poolt kontaktisikuteks 
vastavalt Tiina Drell, Kärt Sõber ja Ulla Raid. 

Haigekassa poolt on teemadeks polüsomnograafia (taotlus 1061) ja galaktoseemia (taotlus 
1138), mille lähteülesannete kavandite koostamisel on kontaktisikuks Erki Laidmäe. 

Tervise Arengu Instituudiga koostöös koostatakse lähteülesande kavand teemale 
narkootikumide süstimisest tulenev tervisekaotus ja ravikulud Eestis. 

Otsustati: Uute TTH raportite teemad valib ja kinnitab nõukogu oma järgmisel koosolekul. 

 

4. Järgmise koosoleku toimumisaeg 

TTH nõukogu koosolek toimub teisipäeval 5. märtsil 2019.a kell 14.00–16.00 
videokonverentsina Tartus Ravimiametis ja Tallinnas Haigekassas. 

 

 

Ulla Raid, TTH nõukogu esimees 

/allkirjastatud digitaalselt/    Raul Kiivet, protokollija 

       /allkirjastatud digitaalselt/ 

        29.01.2019 


