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Tervisetehnoloogiate hindamise (TTH) nõukogu 

videokoosoleku protokoll nr 2021-3 

Videokoosolek MS Teams keskkonnas T 23. märtsil 2021 kell 14:00 kuni 15:15 

Osales seitse TTH nõukogu liiget: Ulla Raid, Eda Lopato, Malle Avarsoo, Erki Laidmäe, 
Annika Veimer, Tarvo Kiudma ja Neeme Tõnisson. 

 

1. Otsustati kinnitada kaks lähteülesannet koos töörühmade liikmetega: 

- TTH52 C-hepatiidi viiruse likvideerimisstrateegia rakendamise hindamine 

- TTH56 Tervete täikasvanute tervisekontrollid 

Teema TTH56 täitmisel koostatakse teaduskirjanduse ülevaade juuniks 2021 ja kui selle 
alusel selgub vajadus lähteülesannet muuta, esitatakse see kinnitamiseks TTH nõukogule. 

 

2. Lähteülesanne raportile TTH54 Suukaudse toitmisravi efektiivsus ja kulud 

Toimus arutelu selle lähteülesande täiendamiseks uurimisküsimustega toitumisnõustamise 
vajaduse ja kulude kohta. Koostöös TTH nõukogu liikmete Neeme Tõnisson ja Malle 
Avarsooga koostatakse uus lähteülesande versioon ja otsitakse täiendavaid eksperte ning 
esitatakse see kinnitamiseks elektroonilisele koosolekule. 

 

3. Otsustati kinnitada kolm TTH raportit 

- TTH46 Buprenorfiini kasutamine opioidsõltuvuse asendusravis; 

- TTH48 Kopsuvähi sõeluuring Eestis; 

- TTH49 Eesnäärmevähi varane avastamine. 

Toimus arutelu raportite ülesehituse ja lähteülesannetele vastavuse üle. Mitmete raportite 
koostamise käigus on selgunud, et osale lähteülesande küsimustele on tõenduspõhist 
informatsiooni vähe, mistõttu vastused nendele küsimustele on suhteliselt napid. 

Teisalt tekib läbitöötatud teaduskirjanduse ja ekspertarvamuste sünteesil ettepanekuid ja 
soovitusi, mida ei olnud võimalik lähteülesande koostamisel ette näha. Kaasatud ekspertide 
sõnastatud arvamusi ja hinnanguid tõlgendatakse vahel lõplike käsulaudadena. 

Tehti ettepanekuid nö disclaimerite sõnastamiseks, mis lugejale selgitaks raporti järelduste ja 
soovituste tähendust ja konteksti. 

 

4. Otsustati korraldada sügisel TTH nõukogu arutelu-koosolek 

Arutelu fookus oleks raportite sisu ja formaadi arendamine ja ühtlustamine, et paremini 
vastata nende lugejate ootustele ja vajadustele. TTH töörühm ja kõik nõukogu liikmed 
koostavad juuniks 2021 omapoolsed ettepanekud, mis on sisendiks arutelule. 

 

Protokolli koostas 24. märtsil 2021.a   Raul Kiivet 

/allkirjastatud digitaalselt/ 


