
Tervisetehnoloogiate hindamise ekspertnõukogu koosolek 

20.03.2024 nr 1-7/PT/344 

 

Videokoosolek MS Teams keskkonnas 20. märtsil, 2024. Algus kell 14:00, lõpp 15:12. 

Juhatas: Erki Laidmäe 

Protokollis: Mariliis Põld 

 

Osalesid: Erki Laidmäe, Kersti Esnar, Sergei Nazarenko, Toomas Sillakivi, Andres Lehtmets, 

Annika Veimer, Kaja-Triin Laisaar 

Kutsutud: Mikk Jürisson, Mariliis Põld, Katrin Lutsar, Eva Juus, Janika Alloja, Lembi Caroline 

Nohrin, Martin Müürsepp 

 

Päevakord 

1. TTH keskuse uued töötajad 

2. Ülevaade TTH raportite koostamisest ja raportite kinnitamine 

3. TTH raportite retsenseerimise juhend 

4. Euroopa Liidu tervisetehnoloogiate ühishindamistest 

5. Järgmise koosoleku aja kokkuleppimine 

 

Arutati 

1. TTH keskuses uued töötajad terviseanalüütikud Lembi Caroline Nohrin ja Martin 

Müürsepp. 

 

2. TTH keskus andis ülevaate TTH raportite koostamisest 

2.1. 2023. aasta raportid 

Kinnitatud on raportid TTH67 Insuliini pumpravi 1. tüüpi diabeediga täiskasvanutel (kinnitati 

elektrooniliselt 08.02.2024) ja TTH68 Semaglutiid rasvumuse ravis (kinnitati elektrooniliselt 

28.12.2023). 

Koostamisel on raportid TTH66 Patsiendilähedased CRV ja glükoosi testid perearstiabis ja 

TTH69 Loovteraapiad laste ja noorukite psüühikahäirete ravis.   

Arutati nõukogu ettepanekuid raportite retsensentide osas.  

Raportid kinnitamiseks 20.03.2024 

1. TTH65 Embrüote aneuploidsuse siirdamiseelse testimise efektiivsus ja kulutõhusus 

Raport kinnitatakse nõukogu liikmete poolt. 

2. TTH70 Laste ja noorukite depressiooni, ärevushäire ja suitsiidiriski sõeluuring 

Raport kinnitatakse nõukogu liikmete poolt. 

Kinnitatud raportid avaldatakse TTH veebilehel https://tervis.ut.ee/et/tervisetehnoloogiate-

hindamine/raportid  

https://tervis.ut.ee/et/tervisetehnoloogiate-hindamine/raportid
https://tervis.ut.ee/et/tervisetehnoloogiate-hindamine/raportid


2.2. 2024. aasta raportid 

2024. aastal on töös seitse raportit:  

• TTH71 Kukkumiste multifaktoriaalne ennetusprogramm 

• TTH72 Tsüstilise fibroosi sõeluuringu rakendamise efektiivsus ja kulutõhusus 

• TTH73 Individuaalse toitmisravi plaani tervisekasu ja kulutõhusus Eestis 

• TTH74 Digipatoloogia rakendamine Eestis  

• TTH75 Loote mitteinvasiivse kromosoomhaiguste sõeluuringu rakendamine kõikidele 

lapseootel naistele 

• TTH76 Kodune hospiitsravi: efektiivsus, kulutõhusus ning eelarvemõju Eestis 

• TTH77 Uimastitarvitamise häire nõustamine ja selle kulutõhusus Eestis 

Kaasajastamisel on tervisetehnoloogiate hindamise Eesti juhend. 

Lähteülesanded on varem elektrooniliselt kinnitatud.  

 

3. TTH raportite retsenseerimise juhendi kaasajastamine 

TTH keskus andis ülevaate raportite retsenseerimise juhendi kaasajastamisest. Juhend 

avaldatakse veebis https://tervis.ut.ee/et/tervisetehnoloogiate-hindamine/metoodika  

Arutati, et raporti retsenseerija valimisel võiks osaleda raporti teema väljapakkuja ning raporti 

töörühm. Ka TTH nõukogu liikmed saavad esitada ettepanekuid retsensentide osas.  

 

4. Euroopa Liidu tervisetehnoloogiate ühishindamistest 

TTH keskus annab ülevaate 2025. algavatest ühishindamistest. Aprilli alguses Riias toimumas 

Balti riikide ja Poola sidusrühmade tugivõrgustiku kohtumine, kus saab osaleda veebi teel. Info 

saadetakse nõukogu liikmetele e-mailile. 

 

5. Uued raportite teemad 

Oodatakse TTH nõukogu liikmete ettepanekuid hinnatavate teemade osas.  

 

6. Järgmise koosoleku aja kokkuleppimine 

Järgmine nõukogu koosolek 30. oktoobril kell 14–17.  

 

Protokolli koostas 20.03.2024 Mariliis Põld 

(allkirjastatud digitaalselt)  

Erki Laidmäe  

Tervisekassa ravimite ja meditsiiniseadmete 

osakonna juhataja  

(allkirjastatud digitaalselt)  

Mariliis Põld  

protokollija 

 

https://tervis.ut.ee/et/tervisetehnoloogiate-hindamine/metoodika

