
ÕENDUSTEADUSE MAGISTRITÖÖD  
Kaitstud õppeaastatel 2012/2013 kuni 2023/2024 

 

UUEMAD EESPOOL 
 

2023/2024 
1.  Katrin Kester Ida- ja Lääne-Virumaa kooliõdede suhtlemiskogemused lastevanematega vaktsineerimise teemal 

 
 

2.  Eliisa Marleen Metsaste Õdede tööheaolu tulemused magnethaigla kontseptsiooni rakendamise tingimustes: süstemaatiline 
ülevaade 

Avaldamise piirang 
kuni 08.05.2025 

3.  Aleksandra Kuzmina Füsioterapeutide kogemused pideva kutsealase arenguga: poolstruktureeritud intervjuu-uurimus 
 

 

4.  Albina Sider Eriõdede (endokrinoloogias) sekkumised ja neid mõjutavad tegurid 2. tüüpi diabeeti põdevate täiskasvanute 
patsiendiõpetuses: kvalitatiivne uurimistöö 

 

5.  Helina Randma Õendusabi kvaliteedijuhtimine Eesti haiglates: kvalitatiivne poolstruktureeritud intervjuu-uuring 
 

Avaldamise piirang 
kuni 14.05.2025 

6.  Merit Taim Ämmaemandate kogemused töövägivallaga: kvalitatiivne poolstruktureeritud intervjuu 
 

Avaldamise piirang 
kuni 30.06.2025 

7.  Maria Nääb Personali kogemused ja arusaam täiskasvanud patsiendi väärikast elulõpust intensiivraviosakonnas – 
kvalitatiivne uurimistöö 

Avaldamise piirang 
kuni 06.06.2026 

8.  Kristi Mikola Eesti haiglavõrgu arengukava haiglate esimese ja teise juhtimistasandi õendusjuhtide hinnangud vahetu juhi 
pädevustele: läbilõikeline uurimus 

 

9.  Leila Ilisson Õendusjuhtide hinnang oma juhtimispädevustele Eesti kesk- ja üldhaiglate näitel – kvantitatiivne uurimus 
 

 

10.  Katre Tombu Patsientide kogemused kirurgilisel raviteekonnal ambulatoorse ja statsionaarse tervishoiuteenusega: 
kvalitatiivne uurimus 

Avaldamise piirang 
kuni 31.05.2026 

11.  Evelin Trusova Eesti pereõdede kogemused eetiliste konfliktidega: kvalitatiivne uurimus 
 

Avaldamise piirang 
kuni 01.06.2025 

12.  Margit Lepla Ühine otsustamine nimmediski herniatsiooniga patsientide perioperatiivse valu leevendamisel: patsientide 
ja õdede küsitlusuurimus 

 

2022/2023 
13.  Keidi Õispuu Kodus elava terminaalses seisundis inimese lähedaste vajadused Saaremaa ja Muhu vallas – kvalitatiivne 

uurimistöö 
 

 



14.  Siiri Linde 
 

Eesti tervishoiukõrgkoolide õppejõudude tööheaolu, töökoormus ja tööks vajalike ressursside tugi: 
läbilõikeuuring 

Avaldamise piirang 
kuni 31.12.2024 

15.  Marjaliisa Mikiver 
 

Eesti tervishoiukõrgkoolide õppejõudude hinnang oma tööheaolule ja ametialasele pädevusele ning nende 
hinnangute vahelised seosed – läbilõikeuuring 

Avaldamise piirang 
kuni 31.12.2024 

16.  Grete Tamm 
 

Läbipõlemise esinemine Eesti ämmaemandate seas ning sellega seotud tegurid – läbilõikeuuring 
 

Avaldamise piirang 
kuni 01.07.2024 

17.  Leiki Karuse 
 

Eesti esmatasandi tervisekeskuste ämmaemandate tööga rahulolu – kvalitatiivne uurimus 
 

Avaldamise piirang 
kuni 01.07.2024 

18.  Maria Suits 
 

Tartu Tervishoiu Kõrgkooli füsioterapeudi õppekava lõpetanute hinnang oma valmisolekule erialaseks tööks 
– kvalitatiivne uurimus 

Avaldamise piirang 
kuni 01.07.2024 

19.  Siiri Sats 
 

Tartu Tervishoiu Kõrgkoolis "Õed tagasi tervishoidu" koolituse läbinud õdede kogemused kutsealale 
naasmisega – kvalitatiivne uurimus 

 

20.  Jevgenia Kravtšenko Eesti naiste foolhappe kasutamise levimus perikontseptsiooni perioodil ja seda mõjutavad tegurid – 
veebipõhine läbilõikeuuring 

 

21.  Merilin Tilk 
 

Abiturientide hinnangud ning ootused koolipõhisele seksuaalharidusele Eesti riigigümnaasiumides: 
kvantitatiivne uurimus 
 

 

2021/2022 
22.  Maarika Jaguson Eesti õendusüliõpilaste hinnangud düstressi ja eustressi allikatele ISSN mõõdikule tuginedes – läbilõikeline 

uurimus 
 

23.  Maire Gaver Naiste teadlikkus II tüüpi diabeedi ennetamisest gestatsioonidiabeediga kulgenud raseduse järel – 
kvalitatiivne uurimus 
 

 

24.  Ilse Laasen Patsiendi lähedaste vajaduste olulisus ja nendega arvestamine Pärnu Haigla erakorralise meditsiini 
osakonnas – küsitlusuurimus 

 

25.  Kaire Jugar Süsteemravi saavate vähktõvega patsientide kogemus kaugjälgimise veebirakenduse Kaiku Health 
kasutamisel: kvantitatiivne uurimus Tartu Ülikooli Kliinikumis 

 

26.  Elviira Vool Südamepuudulikkusega patsientide hinnang enda ravisoostumusele SA Tartu Ülikooli Kliinikumi 
südamekliiniku näitel – kvantitatiivne uurimistöö 

 

27.  Annaliisa Kruutmann Gestatsioonidiabeedi grupinõustamise ja kaugvastuvõtu teel nõustamise tulemuslikkuse võrdlus AS Ida-
Tallinna Keskhaiglas – retrospektiivne mittealaväärsusuuring 

 

28.  Urve Loit Eesti kiirabiõdede hinnangud karjäärirahulolule ja mentorlusele – kvantitatiivne uurimus 
 

 

29.  Maria Muuli Patsientide ja õdede hinnangud patsientide valmisolekule haiglast väljakirjutamiseks SA Tartu Ülikooli 
Kliinikumi neurokirurgia osakonna näitel – kvantitatiivne uurimus 

 



30.  Jaanika Aasmäe Patsientide teadmised ja informeerimine kompuutertomograafia uuringuga seonduvast, hinnangud 
informatsioonile ning informatsiooniallikate eelistused: struktureeritud intervjuu Tartu Ülikooli Kliinikumi 
radioloogiakliinikus 

 

31.  Christi Ojaste Tervishoius ja sotsiaalhoolekandes töötavate füsioterapeutide läbipõlemine – enesehindamisel põhinev 
küsitlusuuring 

 

32.  Nele Kõiv Erakorralise meditsiini osakonna õdede hinnangud enda valmisolekule katastroofiolukorraks: küsitlusuuring 
Põhja-Eesti Regionaalhaiglas ja Tartu Ülikooli Kliinikumis 

 

33.  Marika Laidvere Ajateenijate kogemused ja ootused seoses Eesti Kaitseväe meditsiinikeskustes osutatavate 
tervishoiuteenustega ning ettepanekud nende teenuste edendamiseks – kvalitatiivne uurimus 

Magistritööd ei 
avaldata 

34.  Svetlana Gromova Palliatiivset ravi osutavate õdede pädevused – integreeriv kirjanduse ülevaade 
 

 

35.  Silva Erismaa Vanemlusprogrammis osalenud lastevanemate vajadused seoses vanemluse toetamisega pereõe 
vastuvõttudel: kvalitatiivne uurimus 

 

36.  Svetlana Kalmaznina Esimese tüübi diabeediga 8–12-aastaste laste tervisest sõltuv elukvaliteet: küsitlusuurimus 
 

 

37.  Karmen Raag Õendusabi dokumenteerimise kvaliteet Eesti kahe üldhaigla õendusabi-, kirurgia- ja siseosakondades 
 

 

2020/2021 
38.  Kaire Kutsar Õdede hinnangud patsiendiohutuse kultuurile: läbilõikeline uurimus Eesti piirkondlikes haiglates 

 
 

39.  Heli Veber Täiskasvanud patsientide ägeda valu mittefarmakoloogiline käsitlus: läbilõikeline uurimus kirurgiaosakonna 
õdede hoiakute ja praktika näitel 
 

 

40.  Barbara Tauts Õdede kogemus käsitleda patsientidega täiendavat meditsiini ning õdede sellekohane infovajadus – 
kvalitatiivne uurimus SA Tartu Ülikooli Kliinikumi hematoloogia-onkoloogia kliinikus 

 

41.  Anneli Pärn Uurimistulemuste praktikasse rakendamise mõjutegurid – keskhaiglates töötavate õdede vaatekoht 
 

 

42.  Taivi Mutso Intensiivravijärgse õendusabi osutamise kogemused aktiivraviosakondade õdedel: kvalitatiivne uurimus 
  

 

43.  Kerli Kurg Eakate vajadused tervisedenduslike sekkumiste järele Tartumaa kolme valla näitel – kvalitatiivne uurimus 
 

 

44.  Ilona Berzinja Lõuna-Eestis töötavate õdede hoiakud eutanaasia suhtes ja nende hoiakutega seotud taustategurid – 
kvantitatiivne uurimus 

 

45.  Kerli Hiiemäe Lastevanemate kogemused, ootused ja vajadused seoses nende toetamisega leina ajal lasteintensiivravi 
osakonnas: kvalitatiivne uurimistöö 

 



46.  Johanna Kraas Kuulmislanguse esmase diagnoosiga laste vanemate infovajadus – kvalitatiivne uurimus 
 

 

47.  Anastassia Org Iseseisva statsionaarse õendusabi osakonnas viibinud patsientide lähedaste hinnangud tervishoiuteenuste 
järjepidevusele – kvantitatiivne uurimus 
 

 

2019/2020 
48.  Jaanika Hain Toimetulek kodus pärast puusaliigese endoproteesimist – patsientide kogemused 

 
 

49.  Heli-Kaja Kübarsepp Täiskasvanud patsientide kogemused kontaktisolatsiooniga – kvalitatiivne uurimus 
 

 

50.  Ly Muri Sotsiaalsete oskuste seos uimastite tarvitamisega Eesti 15–16-aastaste õpilaste seas 2011., 2015. ja 2019. 
aasta ESPADi uuringu andmetel 

 

51.  Tene Tammearu Õdede hinnangud osakondade õendusjuhtide juhtimisstiilidele ja juhtimise edukusele Eesti keskhaiglate 
kirurgiakliinikutes 

 

52.  Elis Kusma Operatsioonitoa meeskonnaliikmete kogemused kirurgilise ohutuse kontrollkaardi kasutamisega: 
kvalitatiivne uurimus Tartu Ülikooli Kliinikumis 

 

53.  Sandra Sulev Kolme haigla erakorralise meditsiini osakonna õdede ja abiõdede hinnangud meeskonnatööle ning seosed 
hinnangute ja uuritavate tausta vahel: kvantitatiivne uurimus 

 

54.  Mari-Liis Rehepapp Koostöö arendamine tervishoiukõrgkooli ja haigla uurimistööalases koostööprojektis: tegevusuurimus 
 

 

55.  Niina Rjabova Õdede, abiõdede ja hooldustöötajate hinnangud vahetu juhi ja kaastöötajate tagasisidele ning seosed 
hinnangute ja uuritavate tausta vahel: veebiküsitlus Põhja-Eesti Regionaalhaiglas 
 

 

56.  Merle Vaher Iseseisval statsionaarsel õendusabiteenusel viibinud patsientide lähedaste kogemused, teadmised ja 
ootused seoses teenusega: kvalitatiivne uurimus 
 

 

2018/2019 
57.  Gerli Usberg 

 
Õdede kogemused eetiliste konfliktidega: kvalitatiivne uurimus  

58.  Liina Matto 
 

Õendustoimingud ventilaatorpneumoonia ennetamiseks Eesti kahes lasteintensiivravi  
osakonnas – koolitussekkumisega vaatlusuurimus 

 

59.  Rainer Mällo 
 

Tahtevastane hooldus iseseisvas statsionaarses õendusabis – patsientide ja personali vaatekohad  

60.  Helle Peterson 
 

Tegemata jäänud õendustegevused ning õdede töökorraldus Eesti regionaal- ja keskhaiglate 
kirurgiaosakondades – läbilõikeline uurimus 

 



61.  Argo Soolep 
 

Sotsiaalprobleemidest tingitud väljakutsete käsitlus Eesti kiirabibrigaadi juhtide kogemustele toetudes: 
kvalitatiivne uurimus 

 

62.  Katrin Randviir 
 

Vähktõvega ambulatoorsete patsientide informatsioonivajadus ja informeerimine – küsitlusuurimus Põhja-
Eesti Regionaalhaigla onkoloogia- ja hematoloogiakliinikus 

 

63.  Julia Kedus 
 

Emadushooldusteenust osutavate ämmaemandate professionaalne areng Eestis – kvantitatiivne uurimus  

64.  Jaanika Survo 
 

Õendusabi kvaliteedi indikaatorid täiskasvanute aktiivravis: kirjanduse süstemaatiline ülevaade  

65.  Ljudmila Schmidt 
 

Kooliõdede kogemused ülekaalulisuse ennetamisega: kvalitatiivne uurimus Tartu ja Tallinna 
üldhariduskoolides 

 

66.  Agne Allas 
 

Eesti haiglate sisehaiguste osakondades töötavate õdede kogemused patsientide kukkumistega  

67.  Külli Davel Aktiivravi personali poolt täidetavad patsiendikesksuse mõõdikud – kirjeldav ja võrdlev ülevaade 
 

 

68.  Kristi Tamela Peavaluõe nõustamise mõju peavaluga inimeste elukvaliteedile SA Tartu Ülikooli Kliinikumis: kontrollitud 
prospektiivne sekkumisuuring 

 

69.  Liisi Mägi Ämmaemandusabi kvaliteediindikaatorid: integreeriv kirjanduse ülevaade 
 

 

70.  Epp Sihver Emade teadmised ja arusaamad imetamisest ning nende hinnangud imetamisnõustamisele Eestis: 
veebipõhine küsitlusuurimus 
 

 

2017/2018 
71.  Laura Kalja Ämmaemandate hinnang Perttu (2004) lähisuhtevägivalla skriinimise küsimustiku kasutatavusele rasedate 

puhul – kvalitatiivne uurimus SA Tartu Ülikooli Kliinikumis 
 

72.  Katrin Klein Legaalne kordusabort ja seda mõjutavad tegurid Eestis 2011–2016: registripõhine uuring  
 

 

73.  Marleen Mägi Enneaegse vastsündinu ja tema vanemate füüsiline lähedus ning pere toetamine vastsündinute ravis Eestis 
 

 

74.  Ingrid Karu SA Pärnu Haigla statsionaarsetes osakondades töötavate õdede tervisedenduslikud tegevused ja neid 
mõjutavad tegurid: kvalitatiivne uurimistöö 

 

75.  Kaja Eiche Kliinilise toitmise rakendamine Põhja-Eesti Regionaalhaiglas. Õdede ja arstide hinnang praegusele olukorrale 
 

 

76.  Helina Pedak Lastevanemate arusaamad koolitervishoiuteenusest ja ootused koostööle kooliõega – kvalitatiivne 
sisuanalüüs 

 



77.  Kersti Naelapää Õendusdiagnooside, -sekkumiste ja -tulemuste dokumenteerimise kvaliteet Põhja-Eesti Regionaalhaigla 
õendusdokumentatsioonis 

 

78.  Mari Teugjas-Koit Eesti tervishoiukõrgkoolide õe ja ämmaemanda õppekavade õppejõudude arusaamad õppejõu 
professionaalsusest ja selle arengut mõjutavatest teguritest 

 

79.  Agnes Mikk Eesti tervishoiukõrgkoolide III-IV kursuse õendusüliõpilaste kogemused ravimite manustamisega kliinilisel 
õppepraktikal 
 

 

2016/2017 
80.  Veera Dudanova Alkoholi liigtarvitavate patsientide lühinõustamise tulemuslikkus Eesti perearstikeskustes: prospektiivne 

uuring 
 

81.  Janne Kommusaar Lapsevanemate tajutud vanemlik kompetentsus kaheaastase lapse heaolu tagamisel – PSOC 
hindamisvahendi alusel 

 

82.  Triinu Kurvits Päevitamise ja solaariumi kasutamisega seotud tervisekäitumine ning selle seosed suitsetamise ja alkoholi 
tarvitamisega Eesti täiskasvanud rahvastiku 2014. aasta uuringu andmete põhjal 

 

83.  Elina Müürsepp Keemiaravi saavate patsientide kogemus suhelda tervishoiutöötajaga täiendavast ja alternatiivmeditsiinist 
ning asjakohase nõustamise vajadus – kvalitatiivne uuring 

 

84.  Marge Porkveli Õdede tervisekäitumine ja valmidus patsientide tervisekäitumise mõjutamiseks Tartu Ülikooli Kliinikumi 
statsionaarsete osakondade õdede näitel: läbilõikeline uuring 

 

85.  Maie Türkson Patsientide ja nende lähedaste vägivald õdede vastu Eesti piirkondlike ja keskhaiglate erakorralise meditsiini 
osakondades – õdede vaatekohad 

 

86.  Kristiina Virro Praktikajuhendajate koolituse läbinud õdede kogemused õppemeetodite rakendamisest praktikantide 
juhendamisel Sihtasutuses Tartu Ülikooli Kliinikum: kvalitatiivne sisuanalüüs  
 

 

87.  Käthlin Vahtel Meeste kogemused perekeskse sünnitusabiga – kvalitatiivne uurimus Lääne-Tallinna Keskhaigla ja Lõuna-
Eesti Haigla sünnitusosakonnas  
 

 

2015/2016 
88.  Helen Int Perearsti teenuseid kasutavate Tartu piirkonna eakate tervise- ja toimetulekuprobleemid ning tervishoiu- ja 

sotsiaalabiteenuste vajadus interRAI metoodika alusel 
 

89.  Kadri Kööp Patsientide kogemused ja vajadused seoses elustiili nõustamisega perearstikeskustes 
 

 

90.  Jandra Ristikivi Simulatsioonil kasutatavad õppemeetodid ja nende rakendamise tulemuslikkus õdede õppes: integreeriv 
kirjanduse ülevaade 
 
 

 



2014/2015 
91.  Jaanika Põld Ravi saavate kroonilise C-hepatiidi haigete õendusprobleemid ja nende lahendamiseks kasutatavad 

õendustegevused Eesti vanglates 
 

92.  Kadi Tarasova Koduõendusteenust saavate Tartumaa eakate seisundi kirjeldus interRAI metoodika alusel 
 

 

93.  Ruth Tohvre Tartu Ülikooli Kliinikumi õdede arusaamad hoolivusest – fenomenograafiline uurimus 
 

 

94.  Maarja Kuslapuu Õendus- ja hoolduspersonali töögrupi kultuur Tartu Ülikooli Kliinikumi statsionaarse õendusabi osakonnas 
 

 

95.  Egeli Keldo Õdede töökoormus Eesti piirkondlike ja keskhaiglate täiskasvanute III astme intensiivravi osakondades 
Nursing Activities Score’i põhjal 

 

96.  Gerli Liivet Õdede autonoomia õenduspraktikas – integreeriv kirjanduse ülevaade 
 

 

97.  Ljudmila Linnik Eesti tervishoiukõrgkoolide õe õppekava viimase kursuse üliõpilaste enesetõhusus hoolivuse väljendamisel 
patsientide suhtes: enesehindamise mõõdiku "CES" tulemused 
 

 

2013/2014 
98.  Eduard Gusarov Õdede võimestatus ja seda mõjutavad tegurid Eesti piirkondlike haiglate erakorralise meditsiini 

osakondades õdede seisukohast 
 

99.  Carine Gross Kodusel hapnikravil olevate eakate patsientide lähedaste narratiivid elukvaliteedist, õendusabist ning abi- ja 
tugiteenuste vajadusest 

 

100.  Merle Seera Fulleri imikute valu hindamise skaala kasulikkus praktikas SA Tartu Ülikooli Kliinikumis töötavate õdede 
hinnangul 

 

101.  Kati Adamson Eesti õdede kogemused migreerumisest 
 

 

102.  Jane Talvik Aktiivravil viibinud täiskasvanud patsientide arusaamad õdede hoolivast suhtumisest ja selle mõjust 
patsiendi tervisele 
 

 

2012/2013  
103.  Janne Remmer Ämmaemandate kogemused perinataalse surmaga – kvalitatiivne uurimus Tartu Ülikooli Kliinikumis 

 
 

104.  Kätlin Lünekund Tartu Ülikooli Kliinikumi õdedel esinevad luu-lihaskonna valud  ja nende seos psühhosotsiaalsete teguritega 
tööl 

 

105.  Lily Parm Õendusüliõpilaste hinnang kliinilisele õpikeskkonnale ja juhendamisele – võrdlev kirjeldav uurimus 
 

 



106.  Katrin Rahu Pereõdede ja perearstide suhtumine omavahelise koostöö aspektidesse Eesti perearstipraksistes 
 

 

107.  Helen Kannela Õdede hinnangud oma patsiendikesksusele statsionaarsetes ortopeedia ja traumatoloogia osakondades 
 

 

108.  Ülle Tammsaar Patsientide hinnangud õdede patsiendikesksusele statsionaarsetes ortopeedia ja traumatoloogia 
osakondades 

 

109.  Jaanika Lutsepp Osakondade õendusjuhtide hinnangud kliinikute õendusjuhtide juhtimiskäitumisele ühes Eesti haiglas 
 

 

110.  Riina Laanemets Lapse haigusega seotud teabe saamine, selle olulisus ja teabeallikad juveniilse idiopaatilise artriidiga 
kooliealiste laste vanemate jaoks 

 

111.  Jane Freimann Õdede hinnangud oma pädevusele Tartu Ülikooli Kliinikumis 
 

 

112.  Reet Tohvre Patsientide ohjeldamine ja selle vältimise abinõud tervishoiu- ja hooldusasutustes: integreeriv kirjanduse 
ülevaade 

 

113.  Helen Merilaht Patsientide lähedaste vajadused ja nendega arvestamine täiskasvanute intensiivravis – arstide vaatekoht  

114.  Teija Toivari Dementsusega inimeste omashooldajate kogemused hooldajaks olemisest ja professionaalse abi saamisest: 
parim praktika, probleemid ja ettepanekud tulevikuks 

 

 
 


